
实验实训师资介绍

中心主任 教师介绍

李梁华:毕业

于北京体育

学院（现北京

体育大学）运

动训练专业，

本 科 ， 2013

获华东交通

大学教育学

硕士学位；硕

士生导师。

涂相仁：运动生理实验室负责人，三级教授，硕士研究生

导师。IRIET 中国学生体质健康研究中心副主任、江西省

科技项目评估咨询专家，江西省学生体育协会常务理事、

江西省体育科学学会理事、江西应用科技学院评估（审）

专家、教学咨询专家委员会委员、体育学院教学督导。

邓石可：运动人体科学硕士、初级康复治疗师、主要研究

方向为运动医学与脊柱健康。

刘玉风：实验中心实训教师，大连大学研究生毕业、三级

保健按摩师。研究方向主要是体育保健与健康。担任过江

苏省女子散打队队医助理，为乒乓球集训队做过按摩康复

服务。


